NORMAS DE SEGURANCA PARA O LABORATORIO DE CIENCIAS
BIOLOGICAS

RECOMENDAGOES GERAIS
As recomendagdes gerais de comportamento, que devem ser seguidas por todos os
usudrios do laboratério:

Usar bata ou jaleco abotoado, sapatos fechados e cabelos presos quando
recomendado pelo professor;
- Ndo pipetar produto algum com a boca;
- Ndo usar produto algum que nao esteja devidamente rotulado;
- Ndo levar jamais as maos a boca ou aos olhos quando estiver manuseando produtos
guimicos;
- Verificar sempre a toxicidade e a inflamabilidade dos produtos com os quais se esteja
trabalhando;
- Discutir sempre com o professor ou responsavel o experimento que sera realizado;
- Nao manipular produtos inflamdveis perto de chamas ou fontes de calor;
- Procurar sempre discutir com o professor ou responsavel o local correto de descarte
dos produtos téxicos;
- Usar sempre equipamentos de protecdo individual ao manipular ou manusear
produtos tdxicos e ou corrosivos;
- Lavar sempre as maos apds manipulacdo de qualquer produto quimico;
- Produtos volateis e/ou toxicos devem sempre ser manipulados na capela e, em casos
especiais, com mascaras de protecdao adequadas a cada caso;
- Ser cuidadoso e organizado com o material usado nos experimentos e nos trabalhos

de projetos no laboratério.

INDUMENTARIA APROPRIADA

- Avental de mangas compridas, longos até os joelhos, com fios de algoddo na
composicao do tecido;

- Calga comprida de tecido ndo inteiramente sintético;

- Sapato fechado, de couro ou assemelhado;

- Oculos de seguranca;

- Luvas.




INDUMENTARIA PROIBIDA
- Bermuda ou short;

- Sandalia, Chinelo, Sapato aberto.

HABITOS INDIVIDUAIS NO LABORATORIO
- Lave as maos antes e depois de seu trabalho;
- Lave os materiais usados nos experimentos depois de finalizar os procedimentos;
- Mantenha o local de trabalho sempre limpo e organizado;
Certifique-se da localizagdo do chuveiro de emergéncia, lava-olhos, e suas
operacionaliza¢des;
- Conheca a localiza¢do e os tipos de extintores de incéndio no laboratdrio;

- Conheca a localizacdo das saidas de emergéncias.

NAO FACA NO LABORATORIO

- Sentar ou debrucar na bancada;

- Sentar nas mesas ou no chao;

- Retirar equipamentos do lugar sem autoriza¢do do professor;
- Lanchar ou comer qualquer tipo de alimento no laboratério;

- Fumar ou ingerir bebidas alcodlicas.

ATITUDES INDIVIDUAIS
- Cuidados com aparelhagem, equipamentos e vidrarias laboratoriais;
Antes de iniciar a montagem dos experimentos, inspecione a aparelhagem,
certifique-se de que ela esteja completa, intacta e em condicdes de uso;
- N3o utilize material de vidro trincado, quebrado, com arestas cortantes;

Ndo seque equipamentos volumétricos utilizando estufas aquecidas ou ar

comprimido.



